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Fahrradrikscha ,Chat” von der Kurierstiftung




leilhabe an Natur und Leben

Unsere ursprunglichen Plane * Hausbesuche
wurden durch die Pandemie * Einkaufe und Postbeforderung
durchkreuzt: fur kranke immobile Personen

* Testerausbildung

e Rikschafahrten mit allein
lebenden, einsamen Menschen

* Versammlungsverbot

 |[solation der alten und kranken
Menschen
* Maskenpflicht * Rikschafahrten mit

, 3 Heimbewohnern und deren Zu-
 Testpflicht fur Besucher und Angehérige










Dezember 2071

Der Weihnachtsmarkt in Bayreuth
konnte nicht stattfinden.

Wir organisierten an den Advents-
wochenenden Rikschafahrten durch
die beleuchtete Stadt.

Ein Stopp in der Steingraberpassage
mit alkoholfreiem Punsch und
Lebkuchen
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Gesichter der Demenz
Welt-Alzheimertag - 21. September

&

vanraam

| Gesichter der Demenz *

Bayreuther Mobilitatstage

Unsere Erkenntnis:

Inklusion und
Teilhabe sind nur
durch eine
uneingeschrankte
Mobilitat zu
realisieren!



unsere |dee: Schwierigkeiten

Einrichten von Erinnerungswegen welche bei der Umsetzung auftraten
« festgelegte Wege e Der Ukologisch-Botanische Garten
e Schilder im Botanischen Garten verandert sich standig
aufstellen e Jedes Jahr gibt es ein anderes Motto
« von uns geplante Wege anbieten e ts gibt bereits viele ochilder, sie finden
e Wegekarten fir die Rikscha- fahrerinnen wenig Beachtung
anlegen e Die Vielzahl der miiglichen Wege und
Einzelthemen |asst sich fiir uns nicht

e Ausarbeiten verschiedener Wege, je nach

Jahreszeit umsetzen



Wir haben dazugelernt und erfiillen jetzt Wiinsche

.Ich michte einen Ginkgobaum sehen”




.Lum Muttertag habe ich immer .Ich michte so gerne wieder mal

schliisselblumen gepfliickt” Jasmin riechen!”




Einmal noch den Wald erleben” Die Rinde von einem Baum fihlen”







Erinnerungswege - ganz anders

« Nicht wir planen die Wege - biografieorientiert entdecken und erfiillen wird Wiinsche.
e Unsere Fahrerinnen eignen sich umfassende Kenntnisse im 0BG an.

o [ute Kommunikation/Validation sind Voraussetzungen fir den Rikschafiihrerschein.
o Ebenso Kenntnisse iiber die Miglichkeiten zur basalen Stimulation.

o Auf die Wahrnehmung mit allen Sinnen wird wéhrend der Fahrt geachtet.

« Die Fahrten werden sténdig vorausschauend moderiert .



Huelle Bachlein







roter Sonnenhut

Heilptlanzen

Ringelblume




Heilpflanzen

Lavendel
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Nutzgarten
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besondere Wiinsche
Heideglithen Titanwurz




Dschungel und Palmen mit Pflanzen aus den
ewachshausern




Die Prarie im Jahreslaut
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